
Planung einer Snoezelen-Einheit                        
Weber Viviane 

                                          

ENGEL  

 

BW mit COPD Erkrankung benötigt ständige O2 zufuhr, Rollstuhl und Rollator 

mobil  

BW hat 

Stimmbänderkrebs,  seit 

mehreren Jahren, Explizit 

nur Sondenernährung, 

geht am Rollator 

 

 

Ziele der Einheit : 

 

Wohlbefinden 

Entspannung 

Auszeit 



 

Phase/Zeit 

 

Inhalt 

 

Organisation 

 

Ziele 

1.Einleitungen 

Ankommen 

BW.im Raum Platz 

nehmen lassen. 

Begrüssung der 

BW, Zeit geben um 

rum schauen 

Licht im Raum in 

Blau/WeissTöne. 

Rosenblätter 

Musik :Wolkenflug 

Beamer : Engel 

Bilder 

 

BW.ankommen 

lassen 

Einstimmen auf 

das Thema 

2 . Einstimmung 

zum Thema 

 

Erleben des Thema 

Was bedeutet Engel 

für Sie ; 

Engel ,Rosen 

fühlen anschauen 

 anschauen ,fühlen 

,riechen, Rosen öl  

(evt Handmassage ) 

Taktile 

Erfahrungen 

Erinnerungen 

vertiefen 

Dialog fortführen 

 

3.Entspannung  

Gesichte 

Bilder anschauen 

Geschichte vorlesen  

Auf dem 

Wasserbett liegen 

mit leise Musik 

Beamer /CD 

Wolkenflug 

Sehen, hören 

Entspannen 



4.Abschluss Verabschieden vom 

Raum und seine 

Atmosphäre 

Ein kleiner Engel 

Der BW.mittgeben 

,der nach Rosen 

duftet 

Erinnerungen 

mitgeben. 

 

 

 


